Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
. Taboulé de quinoa Salade verte Carottes rapées m Betteraves rouges
Entrée
9-14 9-14 9-14 9-14
Crépes au fromage Nuggets de poulet Tajine de beeuf 4%, Poisson bordelaise
s
Plat 5-6-10 5-6-10 jus=2-5-6-9-10-14 5-6-11 s
Epinards béchamel Potatoes et ses légumes Pates
5-6 2 5-6
[ |
Produit Yaourt nature Samos Abondance e Comté
laitier
6 6 6 6 ]
. . . : a8 . . 4]
Dessert Fruit de saison Bugnes Fruit de saison Fruit de saison
5-6-10
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F Région ultrapériphérique

@;’% Label Rouge
A=

Produit de Savoie

environnementale

Issu de la péche durable

Appellation d'origine contrélée/protégée

Issu d'une exploitation de haute valeur

e o
.
PA S
=
1. Arachide
2. Céleri

3. Fruits a coque

4 . Fruits de mer / Crustacés
5. Gluten (blé)
6. Lait / Lactose

7. Lupin
8. Mollusques
9. Moutarde

10. Oeuf
11. Poisson
12 . Sésame

13. Soja
14 . Sulfites et Anhydride sulfureux




